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Пояснительная записка 

Цель программы: 

- повышать эффективность обучения школьников основам пожарной 

безопасности; 

- воспитывать у детей чувство глубокой ответственности за личную 

безопасность и безопасность в окружающей среде; 

- привлекать школьников к пожарно-профилактической деятельности. 

Задачи программы: 
- познакомить с достижениями науки и техники в области предупреждения и 

тушения пожаров; 

- научить распознавать и оценивать различные ситуации и владеть приёмами 

защиты от них; 

- закрепить полученные знания о правильных действиях в экстремальных 

ситуациях; 

- привлечь к реализации данной программы различные структуры пожарной 

охраны и другие заинтересованные организации; 

- создать условия для развития индивидуальных творческих способностей 

детей; 

- пробуждать интерес учащихся к пожарному делу и профессии пожарного. 

Ожидаемые результаты: 

По окончании курса учащиеся должны ЗНАТЬ: 

* основные правила пожарной безопасности; 

* причины возникновения пожаров; 

* первичные средства пожаротушения; 

* виды огнетушителей и область их применения; 

* знаки пожарной безопасности и места их размещения; 

* меры предосторожности при обращении с огнём, 

* правила поведения в экстремальных ситуациях; 

* правила оказания первой медицинской помощи при ожогах и 

обморожениях, при отравлении угарным газом и поражении электрическим 

током; 

* главные исторические события становления пожарной охраны России, 

Смоленской области.  

УМЕТЬ: 

* выявлять нарушения правил пожарной безопасности; 

* пользоваться огнетушителями; 

* работать с пожарным инвентарём; 

* различать знаки пожарной безопасности; 

* оказывать первую медицинскую помощь; выполнять элементы пожарно-

прикладного спорта. 

Особенностью программы является её вариативность: 

 - возможность свободно планировать и изменять порядок изучения тем; 

-  связывать изучение отдельных тем с особенностями местных условий;  

-  отводится большое количество времени для использования учителем 

разнообразных форм и методов организации учебного процесса и для 

творческой деятельности детей.  



Статус - детское объединение «Дружина юных пожарных».  

Форма занятий –очная (групповая). 

Виды занятий - теоретические (лекция, беседа), практические (акция, 

практикум, круглый стол, экскурсия). 

Объем программы - 34 часа (режим занятий - 1 час в неделю). 

К проведению занятий можно привлекать работников или ветеранов 

пожарной охраны, добровольного пожарного общества, медицинских 

работников, тренеров по пожарно-спасательному спорту. 
Формы и методы проведения занятий могут быть различными - 

викторины, игры, КВНы, тесты, деловые игры, экскурсии и т.д. Организуя 

работу со школьниками, следует помнить, что занятия в форме беседы, 

лекции, рассказа кажутся детям малоинтересными, нудными и монотонными. 

Лучше всего занятия проводить в интерактивной форме, где тренируются 

сообразительность, память, реакция, умение обобщать и выделять главное, 

внимание и многие другие качества ребёнка. 

Формы аттестации/контроля: 

для отслеживания результатов обучения учащихся после каждой темы 

рекомендуется проводить контрольное тестирование, по окончании первого 

полугодия - промежуточную диагностику, по окончании учебного года - 

итоговую диагностику. Диагностика может быть проведена в форме 

компьютерного тестирования, контрольного задания, проведения 

олимпиады, экзамена и соревнований по пожарно-спасательному спорту. 

 

 

Учебный план 

№ Наименование раздела 

 

количество часов 

теоретических практических всего 

1. 

 

ДЮП: цели и задачи. Ознакомление 

членов дружины с Положением ДДЮП 

МБОУ «СШ № 13 им. Э. Д. Балтина» и 

Уставом Всероссийского общественного 

детско-юношеского движения «Юный 

пожарный» 

1 - 1 

2. Месячник пожарной безопасности 1 4 5 

3. Беседа в 1-11 классах с учащимися и 

родителями «Соблюдение правил 

пожарной безопасности» 

- 1 1 

4. 

 

Беседа «Как загрязнение окружающей 

среды связано с возникновением 

пожаров» 

1 

 

- 

 

1 

5. 

 

Разработка и распространение 

информационных листовок о пожарной 

безопасности 

- 1 1 

 



6. История пожарной охраны 1 - 1 

7 Разъяснительная работа юных пожарных 

среди младших школьников по теме «С 

огнем не шутят» 

1 

 

- 

 

1 

 

8 Выпуск боевого листка на 

противопожарные темы 

- 

 

1 

 

1 

 

9. 

 

Круглый стол «Юные друзья пожарных. 

Кто они и чем занимаются?» 

1 

 

- 

 

1 

 

10. 

 

Причины возникновения пожаров в 

жилье и общественных зданиях. 

1 - 

 

1 

 

11. 

 

Знаки пожарной безопасности. 1 1 2 

12. 

 

Основы медицинских знаний. 

 

2 2 4 

13. Операция «Сбережем леса России».  1 1 2 

14. Действия при возгорании бытовых 

электроприборов 

1 - 1 

15. Лекция: «Борьба с лесными пожарами» 1 - 1 

16. 

 

Акция «Пусть каникулы будут 

безопасными». 

- 

 

2 

 

2 

17. Подведение итогов работы дружины 

юных пожарных за 2022-2023 учебный 

год 

1 - 1 

 

18. 

 

Просмотры фильмов, содержащих 

тематику пожарной безопасности 

 

1 

 

- 

 

1 

 

19 Участие в мероприятиях различного 

уровня 

- 6 6 

 Итого: 15 13 34 

 

Содержание учебного плана 

Раздел 1. ДЮП: цели и задачи. 

1. Положение о ДЮП, выбор актива, распределение обязанностей, 

планирование работы на учебный год. Ознакомление членов дружины с 

Положением ДДЮП МБОУ «СШ № 13 им. Э. Д. Балтина» и Уставом 

Всероссийского общественного детско-юношеского движения «Юный 

пожарный». 

 

Раздел 2. Месячник пожарной безопасности. 

1. Разработка сценариев мероприятий и акций для проведения в школе.  

2. Проведение занятий с учениками школы. 

 



Раздел 3. Беседа в 1-11 классах с учащимися и родителями «Соблюдение 

правил пожарной безопасности» 

1. Практическое занятие с учащимися школы.  

2. Раздача памяток родителям. 

 

Раздел 4. Беседа «Как загрязнение окружающей среды связано с 

возникновением пожаров». 

Теоретическое занятие. Групповая беседа на тему «Как загрязнение 

окружающей среды связано с возникновением пожаров». 

Раздел 5. Разработка и распространение информационных листовок о 

пожарной безопасности 

Практическое занятие. 

1. Разработка памяток, буклетов по пожарной безопасности. 

2. Распространение в школе среди учащихся и законных представителей. 

 

Раздел 6. История пожарной охраны. 
1. Пожарная охрана - её история и традиции. История пожарной охраны 

Смоленской области  

2. Добровольные пожарные формирования. Движение ДЮП в России  

3. Экскурсии в пожарные части, музей пожарной охраны, ВДПО     

Раздел 7. Разъяснительная работа юных пожарных среди младших 

школьников по теме «С огнем не шутят». 

Практическое занятие. 

1. По заданному сценарию провести в 1-4 классах беседу на тему «С 

огнем не шутят». 

2. Рефлексия. 

 

Раздел 8. Выпуск боевого листка на противопожарные темы 

1. Выпуск боевого листка о деятельности ДЮП «Прометей». 

 

Раздел 9.Круглый стол «Юные друзья пожарных. Кто они и чем 

занимаются?» 

1. Обобщение работы ДЮП в школе. 

2. ДЮП – история создания, обсуждение новых видов деятельности. 

Раздел 10. Причины возникновения пожаров в жилье и общественных 

зданиях. 
1. Особенности современного жилья. Чем оно опасно для человека. Виды 

опасных и вредных факторов современного жилища . 

2. Причины возникновения бытовых пожаров. Условия возникновения 

пожара. Поражающие факторы пожаров (температура, ядовитый газ, дым, 

копоть, потеря видимости). Способы тушения огня подручными средствами  

3. Меры пожарной безопасности при использовании предметов бытовой 

химии и изделий в аэрозольных упаковках  

4.. Меры пожарной безопасности при эксплуатации газовых приборов, 

отопительных печей  



5. Основные правила поведения при возникновении пожара. Способы 

эвакуации из горящего здания (в том числе высотного) . 

Раздел 11. Знаки пожарной безопасности. 
1.3наки пожарной безопасности: запрещающие, предупреждающие, 

указательные, предписывающие. Примеры их применения и места установки  

Раздел 12. Основы медицинских знаний. 
1. Общая характеристика повреждений и их последствий для здоровья 

человека. Основные правила оказания первой медицинской помощи при 

различных видах повреждений. Признаки, с помощью которых можно 

определить состояние человека  

2. Ожоги. Характеристика и причины термических ожогов. Правильное 

оказание помощи при ожоге  

3. Опасности переохлаждения организма. Правила оказания помощи при 

переохлаждении. Характеристика обморожений. Недопустимые действия при 

оказании помощи пострадавшему от воздействия низких температур  

4. Оказание помощи человеку при поражении электрическим током  

5. Практическая отработка по оказанию медицинской помощи 

пострадавшему. 

Раздел 13. Операция «Сбережем леса России». 

1. Разработка памяток и информационных листовок. 

2. Распространение информационных листовок «О пожарной 

безопасности в лесах Российской Федерации». 

Раздел 14. Действия при возгорании бытовых электроприборов. 

1.Меры пожарной безопасности при эксплуатации электробытовых 

приборов. Человек как проводник электрического тока. Действие 

электрического тока на организм человека. 

2.Основные правила поведения при возникновении пожара. 

Раздел 15. Лекция: «Борьба с лесными пожарами». 

1. Огнегасящие вещества. 

2. Лесные горючие материалы. 

3. Условия развития лесных пожаров. 

4. География лесных пожаров. Пожароопасный сезон. 

 

Раздел 16. Акция «Пусть каникулы будут безопасными». 

1. Подготовка раздаточного материала для обучающихся. 

2. Распространение памяток, буклетов среди учащихся 1- 11 классов. 

 

Раздел 17. Подведение итогов работы дружины юных пожарных за 2022-

2023 учебный год 

1. Подведение итогов работы за год. 

2. Постановка цели и задач на следующий учебный год. 

3. Рефлексия. 

Раздел 18. Просмотры фильмов, содержащих тематику пожарной 

безопасности. 

1. Просмотр и обсуждение фильмов, содержащих противопожарную 

тематику. 



               Раздел 19. Участие в мероприятиях различного уровня. 

1. Участие в мероприятиях различного уровня (общероссийские, городские, 

общешкольные). 

 

Календарный учебный план 

 
№ 

п/

п 

Месяц Форма 

занятий 

Количест

во часов 

Тема 

занятий  

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 сентябрь Лекция с 

элементами 

беседа 

1 ДЮП: цели и 

задачи. 

Ознакомлени

е членов 

дружины с 

Положением 

ДДЮП 

МБОУ «СШ 

№ 13 им. Э. 

Д. Балтина» 

и Уставом 

Всероссийск

ого 

общественно

го детско-

юношеского 

движения 

«Юный 

пожарный» 

Учебный 

класс 

Тестирование 

2 сентябрь Лекция с 

элементами 

беседы, 

творческая 

работа, 

конкурс, 

открытое 

занятие 

5 Месячник 

пожарной 

безопасности 

Средняя 

школа № 13 

им. Э.Д. 

Балтина 

Мини-проект, 

выставка 

3 сентябрь Лекция с 

элементами 

беседы, 

практическ

ое занятие 

1 Беседа в 1-11 

классах с 

учащимися и 

родителями 

«Соблюдени

е правил 

пожарной 

безопасности

» 

Средняя 

школа № 13 

им. Э.Д. 

Балтина 

Мини-проект 

4 октябрь Лекция с 

элементами 

беседы, 

практическ

ое занятие 

1 Беседа «Как 

загрязнение 

окружающей 

среды 

связано с 

возникновен

ием 

пожаров» 

Средняя 

школа № 13 

им. Э.Д. 

Балтина 

Мини-проект, 

мини-

выставка 



5 Сентябрь, 

октябрь 

Творческая 

работа 

1 Разработка и 

распростране

ние 

информацио

нных 

листовок о 

пожарной 

безопасности 

Средняя 

школа № 13 

им. Э.Д. 

Балтина 

мини-

выставка 

6 ноябрь Лекция с 

элементами 

беседы 

1 История 

пожарной 

охраны 

Учебный 

класс 

тестирование 

7 ноябрь Лекция с 

элементами 

беседы 

1 Разъяснитель

ная работа 

юных 

пожарных 

среди 

младших 

школьников 

по теме «С 

огнем не 

шутят» 

Обучающие

ся 1-4 

классов , 

СШ № 13 

Открытое 

занятие 

8 декабрь Творческая 

работа 

1 Выпуск 

боевого 

листка на 

противопожа

рные темы 

Учебный 

класс 

мини-

выставка 

9 декабрь Беседа, 

практическ

ая работа 

1 Круглый 

стол «Юные 

друзья 

пожарных. 

Кто они и 

чем 

занимаются?

» 

Учебный 

класс 

тестирование 

10 январь Лекция с 

элементами 

беседы 

1 Причины 

возникновен

ия пожаров в 

жилье и 

общественны

х зданиях. 

Учебный 

класс 

тестирование 

11 январь Лекция с 

элементами 

беседы, 

практическ

ое занятие 

2 Знаки 

пожарной 

безопасности

. 

Учебный 

класс 

тестирование 

12 февраль Лекция с 

элементами 

беседы, 

практическ

ое занятие 

4 Основы 

медицинских 

знаний. 

 

Учебный 

класс 

тестирование 

13 март Лекция с 

элементами 

беседы, 

2 Операция 

«Сбережем 

леса России». 

Учебный 

класс 

мини-

выставка 



творческая 

работа 

14 март Лекция с 

элементами 

беседы 

1 Действия при 

возгорании 

бытовых 

электроприб

оров 

Учебный 

класс 

тестирование 

15 март Лекция с 

элементами 

беседы 

1 Лекция: 

«Борьба с 

лесными 

пожарами» 

Учебный 

класс 

тестирование 

16 Март-май Лекция с 

элементами 

беседы, 

творческая 

работа, 

конкурс, 

открытое 

занятие 

2 Акция 

«Пусть 

каникулы 

будут 

безопасными

». 

Средняя 

школа № 13 

им. Э.Д. 

Балтина 

Мини-проект, 

выставка 

17 май Беседа   1 Подведение 

итогов 

работы 

дружины 

юных 

пожарных за 

2022-2023 

учебный год 

Учебный 

класс 

Мини-проект 

18 апрель Беседа  1 Просмотры 

фильмов, 

содержащих 

тематику 

пожарной 

безопасности 

Учебный 

класс 

тестирование 

19 В течение 

учебного 

года  

Творческая 

работа 

6 Участие в 

мероприятия

х различного 

уровня 

Согласно 

положениям 

о 

мероприяти

ях 

Концерты, 

выставки, 

соревнования, 

конкурсы, 

КВН 

 

 

 

 

 

Методическое обеспечение программы: 

 

- компьютер, проектор, интерактивная доска; 

- демонстрационные и раздаточные материалы; 

 - учебные и учебно-методические пособия: 

Программа для учащихся образовательных учреждений «Основы 

безопасности жизнедеятельности» ДРОФА, Москва, 2006. Латчук В.Н. 

 Методическое пособие «ОБЖ» ДРОФА, 2005. Москва. Латчук В.Н. 



Дидактические материалы «ОБЖ» 5-11 кл. Дрофа, 2005. Москва. Марков 

В.В., Маслов А.Г., Латчук В.Н. 

Поурочные разработки по ОБЖ. Москва «ВАКО», 2008. Максимова Т.Н. 

Секреты преподавания ОБЖ. Издательство «Учитель». Волгоград, 2008. 

Тетушкина  

Журнал ОБЖ №3, 2003. 

Журнал ОБЖ №4, 2006. 

Журнал ОБЖ №1, №12, 2006. 

Павлова О.В., Попова Г.П. Пожарная безопасность: конспекты занятий и 

классных часов в 5-11 классах. – Изд.3-е. – Волгоград: Учитель, 2013.-110 с. 

Дубровская Е.Н. Игровые классные часы. Правила пожарной безопасности 

(5-11 классы). – М.: Педагогическое общество России, 2007. – 128 с. 

Иванюков М.И. Основы безопасности жизнедеятельности.  – 2-е изд., 

перераб. – Саратов: Лицей, 2005. – 80 с. 

Данченко С.П. Основы безопасности жизнедеятельности. Практические 

работы на уроках и во внеурочной деятельности. 5-11 класс. – Волгоград: 

Учитель. – 151 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


