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В ходе реализации программы и обучения музыке обеспечивает возможность 

формирования у обучающихся всех видов универсальных учебных действий: личностных, 

метапредметных, предметных. 

Личностные результаты: 

1. развитое  музыкально-эстетическое  чувство,  которое проявляется в 

эмоционально-ценностном отношении к искусству; 

2. реализация творческого потенциала в процессе музицирования, воплощения музыкальных 

обрядов; 

                               3. позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей. 

Метапредметными результатами являются освоенные способы деятельности 

1. сравнивание, анализ, обобщение произведений; 

2. стремление к самостоятельному общению с искусством; 

 З.      участие в музыкально-эстетической жизни класса, школы, города, сотрудничать со 

сверстниками при реализации различных задач. 

Предметные результаты 

1. устойчивый интерес к музыке, понимание значения музыки в жизни человека, 

представление о музыкальной картине мира; 

2. освоение музыкальных произведений как духовного опыта поколений; 

3.  знание основных закономерностей музыки, умения и навыки в различных видах 

творческой деятельности. 

В ходе реализации рабочей программы учащиеся научатся: 

- понимать роль музыки в жизни человека; 

- эмоционально-образно  воспринимать  и  оценивать музыкальные 

произведения; 

- использовать и исполнять народные и современные песни; 

- различать жанры вокальной музыки; 

- творчески интерпретировать содержание музыкальных произведений в 

пении, движении, поэтическом слове, изобразительной  деятельности; 



- знать имена авторов песен, ориентироваться в нотной записи как средстве 

фиксации музыкальной речи. 

По окончании курса учащиеся должны: 

   - знать основные традиции; 

- владеть основами народного календаря; 

- иметь представления о своей малой Родине; 

- уважать и почитать родителей и память предков. 

Основная цель занятий — становление духовного мира ребенка, его нравственного 

здоровья, реализации его творческих возможностей. Этой цели подчинена структура, 

содержание и формы работы на занятиях «Народное творчество». 

В ходе реализации рабочей программы уделяется особое внимание расширению и 

углублению знаний о традициях, обычаях, обрядах своего народа; так же развиваются 

творческие и эмоциональные способности, воспитание патриотических качеств личности, 

любовь родному краю, земле, своему народу. 

 

П Планирование занятий  

«Введение в народоведение»1 класс 34 часа, первый год обучения  

 

 

Название раздела  Количество 

часов  

Содержание  

Человек и природа в 

 народной  

культуре  

  Природа — сердечный.  Мать п и отца.  

1  Все живем на Божьей росе, под красным 

солнышком.  

  Чудо-дерево. День и ночь, сутки   прочь.  

1  Всему свой черед. Зачинается, починается, от 

начала начинается.  

  Солнце на небе, а число - в календаре.  

1  Сентябрь лето красное провожает, а осень 

встречает.  

  Осеннее новолетие. Осенние новины.  

  Октябрь — зазимник.  

1  Ноябрь — ворота зимы.  

1  Льняные смо  ины.  

1  Синичкин п аздник.  
 



 1  К зьминки — пе вый зимный   аздник.  

1  Декаб ь— шапка зимы.  

  Хвали з  после Николина дня.  

1  Спи идон — пово от, солнцево от.  

1  Что такое зимние святки.  

1  Месяц янва ь — зимы гос да ь.  

1  П.З.  Изготовление  рождественских пода ков.  

  П.З. Из чение колядок.  

1  П.З. Знакомство с гаданиями.  

1  Фев аль зим замыкает  

  С етенье — вс еча зимы.  

2  Ши окая масленица.  

1  Ма т—  о года.  

1  Жаво оночки, п илетите к нам.  

1  Благовещение — етья вс  еча весны.  

1  Ап ель, на дво е звенит капель.  

1  Ай,ай,месяц май.  

1  Воин, земледелец и пасты ь.  

3  П.З. З  авств й, лето к асное.  

1  Обобщение всего курса. Выставка творческих работ 

учащихся. Проведение итогового п аздника. по выбо 

ителя)  

Программа 2 класс ( 34 часа )  

Название 

раздела  
Колич 

ество 

часов  

  Содержание  Этнокультурный 

компонент  

Природа — 

сердечный  

друг.  Мать 

природа.  

5   1. Учимся видеть и понимать 

природу.  

Влияние природы на 

жизнь человека в п 

ошлом  

 2. Осень — перемен восемь.  

Конкурс  пословиц; 

поговорок, стихов, на одных п 

имет.  

Пословицы, поговорки, 

стихи, народные приметы.  

 З. Народный календарь. Зимние 

иметы.  
Народные приметы, стихи  

 4. «Матушка-весна - всем к 

асна». На одные п иметы.  

Народные приметы, стихи  

 5.  
авств й, лето к асное!

 3   На одные п иметы, стихи  

 



Моя Родина.  2    1. Самое лучшее место на земле  

 —  мой  город.  Понятие  

«большая» и «малая» Родина.  

Из истории го да.  

Исторические сведения о 

городе  
 

 2. Мы живем в России. Наша 

Родина на карте мира. Стихи 

и песни о России.  

Стихи и песни о России.  

Уголок России — 

отчий дом.  
б    1. Моя родня. Мать, отец, 

бабушка, дедушка. Мачеха.  

Отчим. Братья и сестры. 

Родные и двоюродные. Тети и 

дяди, другая родня. Крестные 

отец и мать.  

Русский «Домострой» 

Почитание старших  

 2. Что в имени твоем... (из 

 истории 

 русских имен и 

амилий).  

Обычаи нарекания детей 

именами святых  

 З . Народные традиции 

взаимоотношений детей и 

взрослых. Любовь, забота о 

маленьких, ажение к ста шим.  

Наказы. Заветы. 

Дразнилки, мирилки  

 4. Народные песни и стихи 

о матери, семье, доме, 

родной земле.  

Народные песни и стихи  

 5. Дом, открой свою тайну.  Обряды, связанные с 

жизнью в доме. Убранство  

дома  
 6. Праздник матери и детей.  

Выставка  образцов 

творчества мате ей и детей.  

Чаепитие.  

Почитание матери  

Там русский 

дух...  
4    1. Скоро сказка сказывается...  

сские на одные сказки)  

Русские народные сказки  

 2. Сказка или быль? Верования 

в чис  и нечис ю сил  

 Народные  верования,  

загово ы  
 З. История народного фольклора. 

Былины.  
Русские богатыри — 

защитники Родины  

      4. Фольклор. Пословицы, 

поговорки,  частушки, 

скороговорки,  считалки, 

потешки,  загадки, 

небылицы.  

Пословицы,  поговорки, 

частушки, скороговорки; 

считалки,  потешки,  

загадки, небылицы  

Народщый 

календарь  
 9  1. Слава хлебу на столе (русские 

адицци, связанные с хлебом).  

Русские традиции, связанные 

с хлебом  

2. Пр 

си.  
нование сбора урожая на 

СТНИК.  
Осенние посиделки, игры, 

загадки, инсцени ование  

З. Нар   ные подвижные игры.  «Лапта», «Горелки», 
«П ятки» и д .и ы  

4. «В годвай в хоровод — проведе 

Новый  о  от!» 

аздника.Подготовка   и 

 ие новогоднего  

Традиции и украшение 

рождественской елки  



   

 

  

Т

е

м

а

т

ическое планирование З класс (34 часа)  

Число    Тема  

  1.  Учимся видеть и понимать природу. Экскурсия в осенний лес.  

  2.  Осень — перемен восемь. Конкурс пословиц, поговорок, 

стихов, на одных п имет.  

  з.  Слава хлебу на столе (русские традиции, связанные с 

хлебом).  

  4.  П азднование сбо а  ожая на Р си. Кап стник.  

  5.  Самое лучшее место на земле — мой город. Понятие 

«большая» и «малая» Родина. Из исто ии города.  

  6.  Мы живем в России. Наша Родина на карте мира. Стихи 

и песни о России.  

  7.  Моя родня. Мать, отец, бабушка, дедушка. Мачеха. 

Отчим. Братья и сестры. Родные и двоюродные. Тети и 

дяди, д ая одня. К естные отец и мать.  

  8.  Что в имени твоем... (из истории русских имен и фамилий).  

 

 

  5. «Коляда, коляда, ты подай 

пирога!» Зимние  

праздники в России  

Колядки, маска- личина, 

соломенная кукла  

Т адиции  

6. Широкая Масленица  Календарно-обрядовая 

культура народные и  

, блины  
7. Встреча  весны. Заклички. 

Весенц е и ы и песни  

 . Заклички. Весенние игры и 

песни  

8. Вел 

помиг 

ади  

день (Пасха). День  

ения. Народные  

Обычаи праздника на  
Руси, пасхальный стол,  

ИГ ы  

9. Пр   

(Трои   

ик русской березки. а  Традиции укашения веток 

березки разноцветными 

ленточками, плетение  

венков, гадания  
Руки не для скуки  2  1. Творческая мастерская 

«Рождественские 

композиции». Изготовление.  

Выставка.  

Традиционные занятия 

детей, игрушки,  

мате иалы  

2. Руки не для скуки... Народные 

игрушки.  

  Традиционные 

занятия детей, игрушки, 

материалы, технология 

изготовления  
Традиции 

русского 

гостеприимства  

2   1. Трад ии русской куКни.  
 Русс  е еб-соль. Еда обычная 

праз  чная. Русские цуроги и 

калач  

Традиции русской кухни.  

   

2. При 

серви 

ово   

 ение  к  чаю.  
Правила ки стола.  

Встреча и гостей.  

Обычай пить чай на Руси  

Экскурсионная 

работа  
з  1-3. Экскурсии в «Музей ки».  Знакомство с народными 

адициями, бытом  

Итоговое занятие    1. Обобщение материала по 

всему курсу.  

Оформление творческих 

папок учащихся, защита 

п оектных абот  
 

 



  9.  Народные традиции взаимоотношений детей и взрослых. 
Любовь, забота о маленьких, важение к старшим,  

  10.  Народные песни и стихи о матери, семье, доме. родной 

земле.  

  11.  Дом, отк ой свою тайн  

  п.   Ско о сказка сказывается...  сские на одные сказки)  

  13.  Сказка или быль? Верования в чистую и нечислуо сил  

  14.  Исто ия на одного  олькло а. Былины.  

  15.  Фольклор. Пословицы, поговорки, частушки, ско 

огово ки, считалки, потешки, загадки.  

  16.  На одные подвижные и  ы.  

  17.  «Вставай в хоровод — Новый год у ворот!»  

Подпотовка и п оведение новогоднего п аздника.  

  18.  «Коляда, коляда, ты подай пирога!» Зимние праздники в 

России  

  19.  Творческая мастерская «Рождественские композиции». 

Изготовление. Выставка.  

  20.  Народный календарь. Зимние п иметы.  

  21.  Р и не для ск ки... На одные и  УШКИ.  

  22.  Традиции русской кухни. Русские хлеб-соль. Ела обычная и п 

аздничная. Р сские пи оги и калачи.  

  23.  Приглашение к чаю. Правила сервировки стола. Встреча и п 

оводы гостей.  

  24.  Праздник матери и детей. Выставка образцов творчества 

мате ей и детей. Чаепитие.  

  25.  Широкая Масленица.  

  26.  «Матушка-весна - всем к асна». На одные п иметы.  

  27.  Велик день (Пасха). День поминовения. Народные т 

адиции.  

  28.  Вст еча весны. Заклички. Весенние иг ы и песни.  

  29.  П аздник сской бе езки.  

  30.  Зд авств “ , лето к асное!  

  31.  Экск 
 сии в течение года.  

  32.   
Экс

  сии в течение года.  

  33.  Экск  ии в течение года.  

  34.  Итоговое занятие.  

Программа 4 класс (34 часа)  



 

 

Название 

аздела  
Количество 

часов  
Содержание  Этнокультурный 

компонент  

Природа — 

сердечный  

друг.  Мать 

природа.  

з  1. Символы России.  

Береза в жизни русских.  
Рассказы, стихи и песни о 

бе езе.  

Влияние природы на жизнь 

человека в прошлом.  
Применение, традиции  

2. Цветы России. Стихи 

и песни о цветах, 

картины сских х 

дожников.  

Легенды, предания 

старины  

З. Хлеб — чудо земли.  Почитание земли, в 

ащивание хлеба  

Моя Родина.  з  1.  Государственные 

символы России.  

Исторические сведения о 

возникновении символики  

2. Москва — столица 

России. Герб и флаг.  

Стихи и песни о Москве.  

Легенда о гербе. Стихи и 

песни о Москве.  

З . Как строилась Москва.  Исторические сведения о 

оительстве Москвы  

Уголок России — 

отчий дом.  
б  1. Отцы и дети.  

Произведения об отцах, о 

ских п о ессиях.  

Русский «Домострой» 

Почитание отцов  

2. Именинные дни (из исто 

ии сских имен).  
Обычаи нарекания детей 

именами святых  
 

  З. Из истории моего мик о 

айона.  
История возникновения 

айона, названия лиц  

4. Я среди родных и 

близких  

Распределение обязанностей 

в семьях  

5. Округа. Районы 

Смоленска  
Исторические сведения о го 

оде  

6. Рассказы о вещах; х 

анящихся в твоем доме.  

Воспоминания, связанные с 

этой вещью  

Там русский 

дух...  
з  1. Скоро сказка 

сказывается. (русские 

народные волшебные 

сказки)  

Русские народные сказки  

2. Читаем былины. Русь 

былинная.  

Русские богатыри — 

защитники Родины  

З.  Фольклор.  

Дразнилки, 

перевертыши, 

потешки, небылицы.  

Дразнилки, потешки, 

небылицы  

Народный 

календа ь  
7  1. Календарь. Народный 

сельскохозяйственный  
Календарные песни.  

Свадьбы, именины по  

  

      календарь. 

 Церковный календа ь.  
календарю.  



      

  

  

  

  

  

2. Народные приметы 

погоды и ожая.  
Народные приметы  

З. Празднование сбора 

ожая на Р си. Осенины.  

Осенние посиделки, игры, 

загадки  

4. Осенние игры и 

состязания.  

«Лапта», «Горелки»,  
«П ятки» и ы  

5. Зимние праздникњ  
Изготовление 

ождественских пода 

ков.  

Традиции, изготовление 

подарков и украшение 

ождественской елки  

6. Зимние игрВ1 и 

забавы.  
Снежные  баталии, 

катание с го , снежные 

ы  

7. Летние обряды и 

традиции. Лекарственные 

авы.  

Воспевание поля, травы, 

цветов,  

Руки не для скуки  

    1.  «Русская 

красавица 

рукоделием 

славится». Вязание.  

Вышивание  

Традиционные узоры для 

вышивки  

Тайны 

народных 

игрушек  

 4    1. Тайны народных 

игрушек. Русские  

игрушки из глины  

Традиционные занятия 

детей, игрушки, материалы  

    

  

  

2. Руки не для скуки. 

Народные 

деревянные 

игрушки.  

Традиционные занятия 

детей,  игрушки, 

материалы, технология 

изготовления  

З. Куклы — обереги. 

Расскажи о своей кукле.  

Традиционные занятия 

детей  и 

 взрослых, 

материалы, технология 

изготовления  

4. Вкусные игрушки  Традиционные занятия 

детей  и 

 взрослых, 

материалы, технология 

изготовления  

Путешествие 

глубину веков  

в    

2  

1. Ученье — свет, 

неученье — тьма. Как  

учились в ста и  

Исторические сведения 

об обучении детей в 

России  

       2.  Из  истории 

отечественной почты.  
Путешествие письма. 

Практическая работа на 

тему: ”Искусство писать 

письма”.  

История отечественной 

почты  

Традиции 

русского госте 

иимства  

  1    1. Трапеза в России в 

разные времена  

Традиции русской кухни.  



Экскурсионная 

работа  
  з    1.  Экскурсия 

 в парк 

«Здравствуй, лето 

 красное».  

Игры  и состязания.  

Знакомство с народными 

традициями  

       2. Экск  сия в «М зей  Знакомство с на одной  

  


